
【三次調理場】令和２年7月から令和３年６月までの献立表による主要野菜必要量について【3,300食換算】
農産物名 (規格） 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数 必要重量 （参考）個数

（kg） (個ほか） （kg） (個ほか） （kg） (個ほか） （kg） (個ほか） （kg） (個ほか） （kg） (個ほか） （kg） (個ほか） （kg） (個ほか） （kg） (個ほか） （kg） (個ほか） （kg） (個ほか） （kg） （個ほか） （kg） （個ほか）

キャベツ １玉：1000ｇ 1,415 1,415 977 977 1,197 1,197 1,077 1,077 1,110 1,110 1,119 1,119 1,104 1,104 1,257 1,257 1,405 1,405 1,315 1,315 1,380 1,380 1,570 1,570 14,926 14,926

こまつな １束：300ｇ 174 579 81 269 84 279 163 541 251 834 225 750 98 326 209 696 231 767 172 570 225 747 272 905 2,185 7,263

ねぎ １束：55ｇ 237 4,296 128 2,320 198 3,589 240 4,353 154 2,793 114 2,066 225 4,080 135 2,454 219 3,972 110 1,993 120 2,174 205 3,716 2,085 37,806

白ねぎ １本：１００ｇ 0 0 0 0 16 160 0 0 16 160 48 480 16 160 0 0 16 160 0 0 0 0 6 60 118 1,180

ほうれんそう １束：200ｇ 0 0 0 0 16 80 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 80

はくさい １株：2000ｇ 0 0 0 0 0 0 115 57 396 197 577 288 594 296 444 220 329 162 99 49 0 0 0 0 2,554 1,269

かぼちゃ １個：1200ｇ 99 82 99 82 132 110 0 0 0 0 49 40 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 379 314

きゅうり １本：100ｇ 613 6,130 360 360 225 2,250 41 410 58 580 88 880 47 470 32 320 41 410 155 1,550 179 1,790 359 3,590 2,198 18,740

ピーマン １個：35ｇ 41 1,171 57 1,628 0 0 12 342 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 56 1,599 166 4,740

さつまいも １本：250ｇ 99 396 0 0 181 724 0 0 49 196 131 524 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 66 264 526 2,104

さといも １個：50ｇ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 197 3,940 0 0 47 955 0 0 0 0 0 0 147 2,940 391 7,835

じゃがいも １個：150ｇ 1,485 9,900 1,055 7,032 438 2,919 412 2,746 379 2,526 593 3,952 264 1,760 594 3,960 471 3,139 561 3,740 972 6,478 973 6,486 8,197 54,638

たまねぎ １個：200ｇ 2,258 11,290 1,452 7,260 1,399 6,995 1,451 7,255 1,094 5,470 1,120 5,600 1,055 5,275 1,301 6,505 1,204 6,020 1,459 7,295 1,699 8,495 1,389 6,945 16,881 84,405

だいこん １個：1000ｇ 115 115 141 141 503 503 863 863 890 890 874 874 725 725 955 955 643 643 527 527 313 313 641 641 7,190 7,190

にんじん １個：150ｇ 653 4,348 476 3,168 564 6,754 626 4,170 526 3,503 517 3,443 491 3,269 582 3,875 550 3,659 501 3,336 512 3,406 663 4,413 6,661 47,344

7,189 4,826 4,953 5,000 4,923 5,652 4,619 5,556 5,109 4,899 5,400 6,347 64,473

※三次学校給食共同調理場（三次小学校敷地内）において，令和２年７月から令和３年６月までに使用された月別の主要な野菜の量を，（仮称）三次市新学校給食調理場の3,300食に換算したものです。令和２年度においては，新型コロナウイルス感染拡大を防ぐため令和２年４月～５月に一斉臨時休業とし，８月の夏季休暇を短縮しました。

※（仮称）三次市新学校給食調理場で実際に使用する量は，異なる場合があります。
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