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親子でゆったり遊ぶスペースです。おもちゃや絵本コーナーなどもあります。 
★対象者 ： 0歳～概ね 3歳のお子さんとその保護者、妊婦さん 

★開設日・時間 ： 月～木 10 時～16 時（祝日，12/29～１/３はお休み） 
 

※当面の間、12時～13時は消毒のためご利用いただけません。 

・イベントは前日17時以降に警報等発令された場合（当日も含む）、中止となります。 

・あそびの広場は警戒レベル３が発令された場合、臨時閉鎖とし、解除された時点で開設します。 

 

令和６年 

『地域子育て支援センターすまいる』では、乳幼児期からのあそびを大切に、お子さんの健

やかな育ちと子育てを応援します。 お子さんとおうちの方が楽しく遊び、友だちづくりや

子育て・発達面での相談も気軽にできる場としてご利用ください。 

 

振替休日 

★ぴよぴよ 

10:15～10:40 

★とっとこ 
10：15～10：40 

 

★ころころ 
10：15～10：40 

 

 
ネウボラみよし相談日 

11：00～12：00 

 

★つくってあそぼう！   
 10：15～11：00 

 

 

 
ネウボラみよし相談日 

11：00～12：00 

 

★うたに合わせて  

ふれあいあそび 

10：30～11：00 
 

★カラダをつかって 

  あそぼう！        

10：15～11：00 

 

 イベントの詳細は裏面にあります 

★印のイベントは予約をお願いします。なお、★印以外の時間は予約なしでご利用いただけます。 

※予約は４月 2２日より開始します。詳しくはすまいるにお問い合わせください。 
【電話での予約】TEL（0824）62‐2788 月～金（祝日,12/29～１/３を除く）8：30～17：15 



              
            

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本の紹介やことばの発達， 

生活とあそびなどのお話をします。 

今月は 

５月９日（木）11:00～12:00 

５月１６日（木）11:00～12:00 

                にあります。 

保健師や保育士がお子さんの生活や育ち、あそびや発達など

に関する相談をお受けします。また、計測もできます。 

 

毎月第２・３木曜日 11：00～12：00 

 

「フレンズタイム」は、絵本の読み聞かせやふれあいあそびを 

親子で楽しむ時間です。お子さんの年齢に合わせてご利用ください。 

1 歳頃までの赤ちゃんと保護者の方，妊婦さん 

５月２日（木）10：15～10：40  
          

 

1 歳頃～2 歳頃のお子さんと保護者の方 

 ５月１３日（月）10：15～10：40       

2 歳頃～3 歳頃のお子さんと保護者の方 

※要予約    

５月１６日（木）10：15～10：40     

●入室前にご利用表の記入を 

お願いします。 

 

●発熱・体調が悪いなどの 

症状がある方は、ご利用を 

お控えください。 

 

●食事はできません。 

（水分補給はできます） 

 

今月は『ボールあそび』をします。        

５月２３日（木）10：15～11：00  

          

５月２７（月）10：30～11：00  
          

５月９日（木）10：15～11：00 

 

つく っ てあそぼう！  

「うたに合わせてふれあいあそび」

三次市地域子育て支援センター 
すまいる 

〒７２８－００２５ 

広島県三次市粟屋町９４９番地２ 

粟屋西自治交流センター内 

 

TEL（0824）62‐2788 

FAX（0824）62‐2776 

カラダをつかってあそぼう！ 

おうちで遊べる簡単おもちゃを 

一緒につくろう♪ 

 

みんなで一緒にカラダを動かしてあそぼう！ 

おうちの人も動きやすい服装できてくださいね♪ 

 

 

※要予約         

今月は『砂場あそび』をします。        ※要予約         暖かくなってきて外遊びが楽しい季節になりました。 

すまいるのお外には砂場があります。 

サラサラの砂を触ってみたり、お水を足してドロドロに

して感触を楽しんだり、スコップやバケツなどの道具を

使っていろいろな形を作ってみたり…立ったりしゃがん

だり、手で掘ったりとカラダもよく動かして遊べるので 

砂場では楽しい遊びがたくさんできますね♪ 

こどもの「ココロ」と「カラダ」の成長にはいろんな感触を

感じてあそぶことが大切なんですって。 

すまいるでは毎週月曜日に砂場開放をしています。 

砂場道具もあるので天気の良い日は 

ぜひ遊びにきてくださいね♪ 

手遊びやわらべうたに合わせて 

親子で一緒にからだをほぐしましょう♪ 


