
1 試食会に参加された目的は何ですか

給食を食べたかった 9
給食センターが見たかった 3
学校給食のことが知りたかった 8
給食をどのように作っているか知りたかった 6

（その他のご意見）

２ 試食について 味付けはどうでしたか？

ちょうどよい 15
薄い 0
濃い 0

（その他感想）

・2回目の参加です。作る工程を知ることができてよかったです。

・子ども達の親が忙しく朝食・夕食に賄えないものを取り入れておられると思いました。10食品群の海藻
が入らないくらいで整っていたと思います。

・子ども達の食生活は炭水化物中心になりがちです。ミネラル等の補給は給食の役目かもしれません。バ
ランスの取れた献立が素晴らしいです。
・あまり濃い味に慣れていないのでちょうど味付けがよかった。

・とても美味しかったです。具沢山だったので、三次の子ども達は幸せだなぁと思いました。
・嫌いな野菜・具材でもわからなく食べてしまうように小さく刻んであるのですか。

4月10日（令和8年度第1回）三次学校給食センター給食試食会参加者アンケート
参加者：15名（三次市食生活改善推進協議会10名、健康推進課5名）

・見た目は薄く見えましたが素材の味が出ていてちょうどよかったです。チャプチェの味付けはゴマ油が
きいて食べやすかったです。

・すべての野菜が小さく切ってあり、小学校低学年には食材の内容が分かっているのかなと思いました。

・今日の献立は良かったです。肉や揚げ物などの味付けには別な調味料がつくのですか。

・久しぶりの学校給食。美味しかったです。映像での仕事ぶりを見て大変さがわかりました。事故のない
ように気を付けてください。
・流れ作業と機械化で衛生的かつスピーディーな作業の様子に感心しました。

・無理だとは思いますが、実際に調理されている様子が見学できれば良いなーと思いました。

・配送までの流れがすべて見たかったです。
・新しいセンターをもっと住民や子どもたちに伝えたいと思いました。
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３ 一番参考になった内容はどれですか

給食の試食 9
センターの様子について 5
栄養士の話 11
調理員の話 9
給食ができるまでの動画 9

（その他）

・給食でバランスよく栄養が摂れるようにメニューを考えられていることが良く分かりました。とてもあ
りがたいです。市民の方、保護者の方へ広く知っていただきたいと感じました。
・初めて学校給食センターに来させていただきました。短時間で効率よく大量の給食を作られていて、メ
ニューも子どもたちに美味しく食べてもらいたいという思いが込められていると感じました。美味しい給
食をありがとうございました。

・これからも機会を作り、試食会へ参加したいので、できるだけ気軽に参加できるシステムにしてほしい
です。
・保護者の方ももっと体験できる機会があったら良いのではと思いました。
・今日はありがとうございました。以前は中学校では給食がなかったので、給食センターができ喜んでい
る保護者の方は多いと思います。
・大型の機械が整備されていてすごいと思いました。学校に届けられるまで、秒刻みのような調理スケ
ジュールに感心しました。
・三次市内の遠いところまで、温かいものは温かいうちに冷たいものはそれなりに届けてくださる方々に
感謝です。

・野菜、肉、米等、地元の食材が使われており、すごく良いと思いました。地産地消が良いですね。牛乳
が苦手な人に対してどうするのかなーとも思いました。昔は牛乳に混ぜるものとかありましたが。
・試食会をもっと多くの人に周知していきたいと思いました。ありがとうございました。
・初めて見るのものばかりでとても勉強になりました。子どもたちはいつも給食を楽しみにしており、毎
日何を食べたと話してくれます。今日は家でも一緒に話をして感想を言い合ってみようと思います。

・とても美味しくいただきました。少し温かさも残っているので食べやすかったです。
・家庭で薄味にしているつもりでも少し濃い味付けになっているのかなと思いました。
・少し甘めでやさしい味付けでした。
・やさしい味で美味しかったです。

・美味しくいただきました。蒸してあるせいか歯ごたえがないとは思いましたが、子ども達の安全を考え
るとそのほうがいいのかな。
・これからも三次の子ども達へ安全で栄養バランスのとれた給食の提供をよろしくお願いします。
・給食は美味しかったです。子ども達は給食を心待ちにしていると思います。これからもバラエティーに
とんだ献立で子どもたちを笑顔にしてあげてください。

４ 試食会への要望，本日の感想ほか（原文通り）
・季節野菜が多く使ってあり、家庭ではこれだけの種類の野菜を揃えるのは大変です。お母さん達も学校
給食に感謝されているのではと思います。
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